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MONSIEUR EMMANUEL AUGER 

Porte-Parole officiel de la SQDI 2015 

L’ALDI souhaite prendre un moment afin de 

vous   présenter son porte-parole officiel de 

la SQDI 2015: Monsieur Emmanuel  Auger. Il 

assume ce poste depuis plus de 10 ans    

maintenant. Comédien et animateur de     

renom, monsieur Auger se  démarque par 

ses diverses performances depuis les 20 dernières années, tant au       

cinéma, qu’à la télévision ou au théâtre. Monsieur  Auger a à cœur la 

cause que nous  défendons, et  représente fièrement la   déficience 

intellectuelle par son implication dans le milieu  communautaire.  

Depuis 2002, par l’entremise de l’organisme Mouvement Personne 

D’Abord, Emmanuel Auger accompagné de Mathieu Baron et Éric            

Duplessis, ont pris la responsabilité de l’équipe de hockey                  

Les différents; un groupe de jeunes  hockeyeurs vivant avec des     

déficiences intellectuelles. C’est à travers son expérience avec ce 

groupe qu’il  développe un attachement sincère pour ces                

personnes.  

De fil en aiguille, Monsieur Auger s’implique davantage, d’un          

organisme à un autre, avec la déficience intellectuelle, afin de        

continuer sa mission personnelle;   conscientiser et  sensibiliser la 

population aux réalités de ces personnes dans le but de tenter de 

contrer les  préjugés. Emmanuel Auger aspire à démontrer que ce 

sont des gens à part entière; que leur intégration et leur acceptation 

dans la société est ardue, mais qu’avec un peu de patience, il est 

effectivement possible de découvrir...  

à quel point on se ressemble... 



Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 

 

 
 
De plus en plus, nous avons besoin de faire de la sensibilisation et de la promotion des droits des 
personnes vivants avec une déficience intellectuelle. La semaine québécoise en déficience               
intellectuelle est un moment propice pour donner la meilleure des visibilités à cette cause.  
 
Cette année, nous sommes honorés d’avoir Monsieur Saul Polo, député de Laval des rapides, 
comme président d’honneur. Il nous aidera tout au long de la semaine à promouvoir la cause de la 
déficience intellectuelle et de sensibiliser la population sur le défi que ces personnes ont à vivre 
chaque jour et le courage qu’ils démontrent à chaque pas. 
 
Tout au long de la semaine, plusieurs organismes communautaires se sont mis main dans la main 
afin de vous proposer des activités qui démontrent les talents des personnes vivants avec une     
déficience intellectuelle. En venant les voir, vous serez étonnés de leurs savoir-faire et de leur 
grande implication et joie de vivre.  Leurs humeurs contagieuses vous feront vivre des moments                     
exceptionnels et vous fera admettre que nous n’avons pas besoin de grand-chose dans la vie pour 
être heureux. 
  
Nous espérons vous voir en grand nombre aux activités proposées tout au long de la semaine et 

aussi transmettre le message « comme on se ressemble ».  
 

Bonne semaine. 

 

 
Safae Touimi 
Directrice générale 

 

Député de Laval-des-Rapides 
Parti libéral du Québec 
Adjoint parlementaire du ministre de l’Économie, de l’Innovation et 
des Exportations (volet exportations) 

L’ALDI vous présente fièrement le président d’honneur de la SQDI 
2015:  Monsieur Saul Polo.  Vous aurez la chance de rencontrer 

monsieur le député lors de notre activité de clôture du 16 mars 2015. 
 
Il nous fait plaisir de compter monsieur Polo parmi nous, et souhaitons souligner son         
engagement et son implication dans le cadre de la Semaine québécoise de la déficience  
intellectuelle. 
            Bonne semaine à tous! 
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Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 

Date: Dimanche le 8 mars 2015 

Lieu: Théâtre Marcellin-Champagnat 
 1275, avenue du Collège,  

 Laval, QC H7C 1W8 

 Heure: 15h30 - 17h00 

 

Pour remplacer son traditionnel brunch, l’Association de Laval pour la déficience                
intellectuelle s’est laissée porter par un vent de changement.  L’ALDI vous présente pour 
une première année son spectacle de danse fait par des troupes d’adultes en déficience 
intellectuelle, des troupes professionnelles de l’Académie de danse Propulsion et de l’école                                       
Rebelles & Vagabonds du projet RAD. Jérémy Du Temple, un humoriste de la relève de plus 
en plus présent sur la scène québécoise sera notre animateur pour cette merveilleuse      
soirée. 

 

Procurez-vous vos billets au (450) 972-1010 poste 202 ou au droit@aldi1959.com. Dépêchez-
vous! Les places sont limitées. 

ACTIVITÉS DE L’ALDI 

Date : Mercredi le 11 mars 2015 
Lieu: Bibliothèque multiculturelle 
 1535, boulevard Chomedey,  
 Laval, QC,  H7V 3R2 
Heure: 19h00 - 21h00 
 
L’ALDI a réalisé un projet de sensibilisation pour faire connaître les activités de jour à     
Laval dans six organismes. Ce vidéo  s’appelle : « les activités de jour en déficience          
intellectuelle et en trouble   envahissant du développement adulte à Laval ». Venez voir le 
travail de nos intervenants et intervenantes dévouéEs à la cause chaque jour et partagez 
le plaisir de nos participants et participantes à travers leurs activités.  
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Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 
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ACTIVITÉ DE LA HALTE DE L’ORCHIDBLEUE 

Date: Vendredi le 13 mars 
Lieu:  L’École Val-des-Arbres 
  3145, rue du Saguenay,  
  Laval, QC, H7E 1H6 
Heure: 15h00 

 
La halte de l’Orchidbleue organise une activité de percussions avec les élèves de l’École    
Val-des-Arbres. À travers cette activité de rythme, les  participants et participantes             
accompagnés des élèves de l’école  pourront stimuler leur créativité au moyen de la         
musique, et ce, dans un climat de camaraderie.  

 

Pour plus d’Informations, contactez Silvana Sousa au (450) 575-3276.  

Date: Vendredi le 13mars 2015 
Lieu: École secondaire Leblanc 
 1750 Montée Masson,  
 Laval, QC H7E 4P2  
Heure: 9h30 - 12h30  
 
 
 

Dans le cadre de la Semaine Québécoise de la déficience intellectuelle, l’ALDI a décidé     
d’organiser un tournoi de hockey cosom avec les élèves en classe régulière et en classe          
d’intégration de l’École secondaire Leblanc. Vous verrez donc ses élèves, nos participants 
et participantes partager une passion commune, soit le hockey. Rires et beaux moments 
seront au rendez-vous. De plus, nous aurons la visite d’un invité surprise! 

Bienvenue à tous et toutes!  

VS 

ACTIVITÉS DE L’ALDI (suite) 



Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 

ACTIVITÉS DES ATELIERS ADAPTÉS STIMUL’ARTS 

Date: Mercredi le 11 mars 2015 
Lieu: Dans les locaux de Stimul’Arts 
 225, 7e avenue,  
 Laval-des-Rapides, QC, H7N 4J7  
 Heure: 9h30 - 12 h 00 et 13h00 - 15h30  
 

Inspiré de la création d’un mandala, toute personne avec ou sans DI est invitée à se         
présenter sur les lieux et, selon les directions de notre artiste invitée, Francine Metthé, 
participer à la création d’une œuvre d’art.  Celle-ci fera partie d’un encan silencieux qui   
aura lieu lors d’un souper bénéfice le 14 mars 2015 au profit des Ateliers Adaptés               
Stimul’Arts et un dévoilement officiel est prévu lors de l’évènement de clôture de la SQDI. 

 

Toute la communauté est invitée à réaliser cette activité. Pour plus d’informations,         
contactez Annik de la Durantaye au (450) 668-8226 ou par courriel                                         
admin@stimularts.com.  

Date : Samedi  le 14 mars 2015 
Lieu: Centre communautaire Vimont  
 1900, rue Bédard,  
 Vimont, QC,  H7M 2M7  
Heure: 17h00 - 20h00 
 

Les Ateliers Adaptés Stimul’Arts organise un souper bénéfice au coût de 15$ par  personne. 
Les billets d’entrée doivent être achetés à l’avance.  Un encan silencieux se tiendra au 
cours de cette même soirée pour les œuvres exposées, dont l’œuvre collective réalisée 
plus tôt dans la semaine. 

 

Pour plus d’informations, contactez Annik de la Durantaye au (450) 668-8226 ou par        
courriel admin@stimularts.com.  
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ACTIVITÉS DE LA VILLE DE LAVAL 

Date:  Dimanche le 15 mars 2015 
Lieu:  Centre sportif Josée-Faucher 
  125, Boulevard des Prairies 
  Laval (Québec), H7N 2T6  
Heure: 14h30 -  16h30 

Date:  Samedi le 14 mars 2015 
Lieu:  Centre sportif Honoré-Mercier 
  2465, Rue Honoré-Mercier 
  Laval (Québec), H7L 2S9  
Heure: 15h00 -  16h30 

Venez partager le bain libre avec des personnes vivant avec une déficience intellectuelle.  
Des organismes œuvrant auprès de cette clientèle seront présents pour vous expliquer ce 
qu’est la déficience intellectuelle ainsi que le vécu de ces personnes. 

Date:  Durant le mois de mars 
Lieu:  Dans les bibliothèques de Laval 

Gardez l’œil ouvert! Des œuvres d’art faits par les participants et participantes des divers 
organismes en déficience intellectuelle seront exposées dans les vitrines des bibliothèques 
de Laval.   

Date : Mercredi le 11 mars 2015 
Lieu: École Ulric-Desbiens 
 430, place Jean-Coutu 
 Laval, QC, H7H 3C7 
Heure: 10h00 - 12h00  
 

La Fondation Le Pilier organise un atelier de danse avec les élèves de l’école Ulric-Desbiens, 
ainsi qu’avec ses  participants et participantes.  

 

Pour plus d’informations, contactez Stéphanie Collard au (450) 624-0980 ou par courriel 
cmjc.activites@lepilier.org.  

 

ACTIVITÉS DE LA FONDATION LE PILIER 
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ACTIVITÉS DU CRDITED DE LAVAL  

*Présentation du documentaire « L'extraordinaire différence » 

Ce documentaire dresse un portrait attachant de quelques-uns de nos membres. Ils nous 
livrent leur pensée sur l’amour, l’amitié, la vie à deux, la liberté, etc. pour nous aider à 
mieux saisir leur extraordinaire différence! 

 

*Cette activité est réservée pour les employés du CRDITED de Laval seulement.  

Date:  Mercredi le 11 mars 2015 
Lieu: CRDITED, salle 2 
 261, boul. Ste-Rose  
 Laval, QC, H7L 1M1  
Heure: 12h00 - 13h00 

*Présentation  du vidéo « les activités de jour en déficience intellectuelle et en trouble     

envahissant du développement adulte à Laval ».  

L’ALDI a réalisé un projet de sensibilisation pour faire connaître les activités de jour à       
Laval, et ce, dans l’optique de permettre aux parents de mieux diriger leurs enfants après 
la scolarisation. Rires, sourires et  informations à profusion.  

*Cette activité est réservée pour les employés du CRDITED de Laval seulement.  

Date:  Jeudi le 12 mars 2015 
 
Lieu: CRDITED, salle 2 
 261, boul. Ste-Rose  
 Laval, QC, H7L 1M1  
  
Heure: 12h00 - 13h30 

Date:  Mardi le 10 mars 2015 
 
Lieu: CRDITED, salle 236 
 304, boul. Cartier O. 
 Laval, QC, H7N 2J2  
 
Heure: 11h30 - 13h15 



Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 

Date:  Mercredi le 11 mars 2015 
Lieu: Bibliothèque multiculturelle 
 1535 Boulevard Chomedey,   
 Laval, QC, H7V 3R2  
Heure: 19h00 - 21h00 
 
Dans le cadre de la semaine québécoise de la déficience intellectuelle, le Mouvement     
Personne d’Abord de Laval présentera le documentaire: L’extraordinaire différence! 

 

Ce documentaire dresse un portrait attachant de quelques-uns de nos membres. Ils nous 
livrent leur pensée sur l’amour, l’amitié, la vie à deux, la liberté, etc. pour nous aider à 
mieux saisir leur extraordinaire différence! 

ACTIVITÉS DU MOUVEMENT PERSONNE D’ABORD 

Date: Dimanche le 10 mai 2015 

Lieu: Complexe Sportif Guimond 

          4355 Autoroute (440) Laval Ouest 

          Laval, QC, H7P 4W6 

Heure: 14h00 

 

Après plusieurs mois d’entraînement au côté d’Emmanuel Auger, d’Éric Duplessis et de 
Mathieu Baron, l’équipe de hockey «Les différents» affrontera l'équipe des «personnalités 
du Québec» dans une joute amicale qui saura vous divertir! Une partie à ne pas manquer!   

 

Pour de plus amples informations, contactez Mme Louise Desaulniers au (450) 963-8714. 
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Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 

ACTIVITÉS DU CIVAPHL 

Date : Lundi le 16 mars 2015 
Lieu: Café Le Saint-André 
 664, rue Saint- André,  
 Laval, QC, H7G 3A5  
Heure: 13h00– 19h00 
 
Pour notre événement de clotûre, le CIVAPHL a accepté de nous concocter des bouchées 
avec l’équipe du Café Saint-André. Ces bouchées vous seront servies lors de notre 5 à 7 
festif!  Venez vous régaler avec  nous et constater le beau travail du CIVAPHL.  
 
Pour plus d’informations, vous pouvez contacter Erik Ako au (450) 668-1429 ou par      
courriel au info@civaphl.org. 

Le documentaire « Les différents »  sera projeté en primeur sur les ondes de Moi & Cie en 
mars, une chaîne spécialisée de TVA.  
 
Dates: lundi 9 mars 16h00  
   jeudi 12 mars 19h00  
   vendredi 13 mars 8h00  
   dimanche 15 mars 13h00  

 

Page 8 

 

Page 9 

AUTRES ACTIVITÉS (suite) 

mailto:info@civaphl.org


Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 

Date : Lundi le 16 mars 2015 
Lieu: Café Le Saint-André,  
 664, rue Saint- André,  
 Laval, QC, H7G 3A5  
Heure: 17h00– 19h00 
 
 

Dans le cadre de la Semaine québécoise de la déficience intellectuelle 2015, un événement 
de clôture se tiendra au Café Saint-André afin afin de célébrer, de faire le bilan des          
activités tenues durant la Semaine et de constater « comme on se ressemble ! ». Tout au 
long de la semaine, des photos seront prises et vous aurez la chance de les voir défiler 
pendant notre 5 à 7 festif accompagnées de témoignages. Cette activité de clôture sera 
animée par M. Emmanuel Auger, comédien et porte-parole de la Semaine, région de Laval. 
Un pianiste, Pascal Mailloux, rendra l’atmosphère douce et agréable. Vous verrez en      
primeur de beaux moments de partage, de solidarité et d’amitié.  

 

Inscription obligatoire à l’ALDI. Places limitées! Contactez-nous au (450) 972-1010 pour     
réserver votre place et obtenir votre billet.  
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Cette Semaine rend non seulement hommage aux personnes vivant 

avec une  déficience intellectuelle ainsi qu’à leur famille, mais sert 

également à sensibiliser la population à la déficience intellectuelle 

en offrant, tout au long de la semaine, diverses activités,                

conférences et séances  d’information, accessibles pour tous et   

chacun . 

Nous vous remercions de votre intérêt pour la cause et nous vous                    

encourageons à participer activement à cette  semaine de                      

sensibilisation!  

Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle 
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Député de / M.N.A. for Chomedey 

 

Adjoint parlementaire de la ministre de la 
Sécurité publique 

Parliamentary Assistant to the Minister of  
Public Security  

 

 

 

CONSEIL  

D’ADMINISTRATION 

 

Présidente  

France Locas 

Vice-président 

Claude Bonneville           

Secrétaire  

Louise Bastien 

Trésorière  

Johanne Lefebvre 

Administrateurs 

 Abdelmadjid Tayeb  

Sheriff 

Lisette Lockhead 

 

DIRECTION GÉNÉRALE 

Safae Touimi 

 

MISE EN PAGE 

Fanny M. Therrien 

 

Dépôt Légal 
Bibliothèque   

nationale du Québec 
Tirage: 1000 exemplaires 

 Pour nous joindre:  

 

ALDI 

73 boul. St-Elzéar Ouest 

Laval, Québec 

H7M 1E7 

 

Téléphone : (450) 972-1010 

Télécopieur: (450) 972-1515 

secretariat@aldi1959.com 

www.aldi1959.com 


